
Regulamin Uczestnictwa w Wycieczce Rowerowej organizowanej przez  

Radę Dzielnicy Osiedle T. Kotarbińskiego 

Wpisując się na „Listę uczestników rajdu rowerowego” jednocześnie akceptuję treść Regulaminu 

Uczestnictwa: 

1. Uczestnicy rajdu podporządkowują się poleceniom osoby odpowiedzialnej za organizację rajdu. 

Uczestnicy zostali poinformowani o przebiegu trasy rajdu (załącznik 1) i są zobowiązani w 

ramach uczestnictwa przemieszczać się po tej trasie, według wskazówek osób prowadzących 

rajd (oznaczonych pomarańczowymi kamizelkami) 

2. Bezwzględnie wskazane jest używanie przez uczestników kasków rowerowych. Osoby, które nie 

będą posiadały kasków nie będą zgłaszały żadnych roszczeń z tytułu konsekwencji braku 

zabezpieczenia głowy. Rezygnacja z posiadania kasku jest świadomym wyborem uczestnika 

(bądź opiekuna osoby niepełnoletniej) i tym samym wyrażeniem zgody na ponoszenie z tego 

tytułu odpowiedzialności za negatywne skutki, które mogą nastąpić. 

3. Oświadczam, że zgłaszając się do rajdu i składając podpis, stwierdzam, że mam dobry stan 

zdrowia i nie mam przeciwwskazań zdrowotnych i medycznych do udziału w rajdzie 

rowerowym, a w razie wypadku wyrażam zgodę na udzielenie pierwszej pomocy medycznej. 

Rodzic/opiekun składa takie oświadczenie za osobę niepełnoletnią. 

4. Każdy uczestnik powinien być ubezpieczony „od następstw nieszczęśliwych wypadków” (NNW).  

Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność za powstałe szkody i wypadki z ich winy wobec siebie  

i osób trzecich.  

5. Rowery uczestników muszą być sprawne techniczne oraz wyposażone zgodnie  

z obowiązującymi przepisami (oświetlenie przednie i tylne, tylny odblask w kolorze czerwonym, 

sprawny hamulec i dzwonek). 

6. Organizator rajdu nie odpowiada za żadne usterki techniczne rowerów, które mogą zdarzyć się 

uczestnikom. Uczestnicy samodzielnie dokonują napraw i ponoszą ich koszty. W przypadku 

awarii lub innej przyczyny uniemożliwiającej kontynuację jazdy, uczestnik we własnym zakresie 

zapewnia powrót. 

7. Uczestnicy rajdu mają bezwzględny obowiązek przestrzegania przepisów ruchu drogowego. Na 

drogach publicznych każdy musi zachować szczególną ostrożność. Należy poruszać się „jeden za 

drugim” w kolumnach liczących maksimum 15 osób, z zachowaniem odległości pomiędzy 

kolumnami minimum 200 m.  

8. W wycieczce rowerowej mogą uczestniczyć osoby, które mają ukończone 18 lat. Osoba 

niepełnoletnia uczestniczy w rajdzie pod opieką osoby dorosłej (rodzic/opiekun). Osoby w 

wieku nie mniej niż 13 lat mogą jechać bez opiekunów, ale za pisemna zgodą 

rodziców/opiekunów (załącznik 2). Przed startem będą zbierane podpisane oświadczenia, jest 

to warunek uczestnictwa.  

9. Uczestnicy rajdu wyrażają zgodę na prezentację swoich wypowiedzi i wykorzystanie wizerunku 

w telewizji, radiu, gazetach, stronach www, itp. oraz w jakiejkolwiek innej formie mogącej 

przyczynić się do popularyzacji celów wycieczki. Wyrażają, zatem zgodę na przetwarzanie przez 

Organizatorów wycieczki danych osobowych zgodnie z Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 o 

Ochronie Danych Osobowych, tekst jednolity Dz.U. 2015 poz. 2135 z późniejszymi zmianami. 
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